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“Las opciones y los
servicios son la

respuesta para reducir
las brechas en el
ejercicio de los
derechos sexuales y
reproductivos”
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La pandemia de COVID-19 ha tenido una repercusion negativa en la prevencion de muertes
maternas, la necesidad insatisfecha de planificacion familiar, y en la lucha por erradicar la
violencia de género todas las practicas nocivas. Es necesario mantener el acceso a los
servicios de salud y los derechos sexuales y reproductivos (SDSR), proteger al personal de
salud y limitar la propagacion de la COVID-19.

Ante la pandemia del COVID-19, garantizar el ejercicio de derechos es la respuesta, Aun en
tiempos de pandemia, los servicios de salud deben garantizar el acceso a los servicios de
salud sexual y reproductiva. El derecho a decidir es parte de tu libertad, que el COVID-19 no
limite el derecho de las mujeres a decidir.




COVID-19

De acuerdo con Ila
Organizacion  Mundial
de la Salud, al 24 de
junio se han presentado
179,241,734 casos
confirmados a nivel
mundial, incluyendo
3,889,723 defunciones.
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CASOS DE COVID-19 EN MEXICO
De acuerdo a Ilos

datos de la pagina
COVID-19 Meéxico, DEFUNCIONES l232,068
con corte al 24 de
junio, hay 2,493,087
casos acumulados

confirmados y
: CASOS ACUMULADOS
232,068 defunciones CONFIRMADOS -

acumuladas.
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De acuerdo a los datos

de la pagina COVID-19

México, con corte al 24
de junio el 49.94% de
los casos confirmados
se dieron en mujeres y

50.06% en hombres.

MAS Y MEJORES
VPORTUNIDADES
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De acuerdo con la Direccion General de Epidemiologia de la Secretaria de Salud, para la semana epidemioldgica 52 de
2020, la razon de muerte materna (RMM) fue de 46.0 defunciones por cada 100 mil nacimientos estimados, lo que
representé un incremento de 37.7 por ciento respecto ala misma semana de 2019.

En 2020, de las 934 defunciones maternas que se registraron, 202 fueron por Covid confirmado y 46 por COVID-19 sin
virus identificado, lo que representa mas de la cuarta parte (26.5%) del total de las muertes maternas.

En lo que va de 2021, se han reportado 416 muertes maternas en el pais, el 35.3% de las cuales se deben a COVID-19
con virus identificado y 3.8% a muertes por Covid con virus no identificado.

Las principales causas de defuncion son: COVID-19, registran 147 (35.3%) con virus SARS-Cov2 confirmado; COVID-
19, virus no identificado 16 (3.8%); Edema, proteinuria y trastornos hipertensivos que complican el embarazo, el parto
y el puerperio (12.3%).
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DEFUNCIONES Y RAZON DE MUERTE

La razon de mortalidad MATERNA EN MEXICO

materna calculada es de 46.0

defunciones por cada 100 mil

nacimientos estimados, lo

que representa un

incremento del 37.3% en la

razon con la misma fecha del

afo pasado.

(Tabla 1)
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En el Informe Técnico “El impacto de COVID-19
en el acceso a los anticonceptivos en América
Latina y el Caribe” se estim0 que, en México,
considerando un escenario de 12 meses de
confinamiento, 284,088 usuarias de
anticonceptivos modernos dejarian de
abastecerse en los servicios publicos.
Estimaciones de CONAPO sefialan que, en un
escenario donde la necesidad insatisfecha de
anticonceptivos se incrementara en 30% a raiz
de la pandemia (de 12.1% en 2020 a 15.8% a
causa de la COVID-19).

NECECIDADES INSATISFECHAS DE
ANTICONCEPTIVPS EN MEXICO
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El potencial numero total de mujeres con
necesidad insatisfecha de anticoncepcion
entre 2020 y 2021 seria de 7,158,519
mujeres entre 15 y 49 afos, es decir, se
estarian sumando 1,722,807 mujeres entre
15-49 afos al numero estimado sin
pandemia. Bajo estas circunstancias se
podrian llegar a sumar 215,909 embarazos
no deseados y/o no planeados a los
1,068,747 que se estimaban antes de la
pandemia lo que en potencia
representaria 187,575 nacimientos
adicionales entre 2020 y 2021 a causa de
la actual pandemia de la COVID-19.

MUJERES CON NECESIDADES INSATISFECHAS DE
ANTICONSEPCION
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De acuerdo al SESNSP, en
presentaron 948 presuntos

2020 se
delitos de

feminicidio, y en el periodo enero — abril de

2021, se han presentado 311. En cuanto al
numero de presuntas victimas mujeres de
trata de personas, en 2020 fueron 454
casos mientras que entre enero y abril de
2021 hubo 170. En relacion a los presuntos
delitos de violencia familiar, para el periodo
enero —abril de 2020 el numero de casos
fue de 69,385 mientras que en el mismo
periodo de 2021 fue de 82,702, lo cual
representa un incremento de 19.2%

REPORTES DE VIOLENCIA DE GENERO
2020, 2021 DURANTE COVID EN MEXICO
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LLAMADAS DE EMERGENCIA AL 911
QUE REPRESENTAN UN DELITO
CONTRA LA MUIJER

= ABUSO SEXUAL = ACOSO SEXUAL = VIOLACION

Entre enero y abril de 2021, se
han presentado 86,994 llamadas
de emergencia al 9-1-1
relacionadas con incidentes de
violencia contra la mujer, de las

cuales 1,735 son por abuso
sexual, 2,910 por acoso u
hostigamiento sexual, y 1,031 por
violacion.

LLAMADAS DE EMERGENCIA AL 911 ENTRE
ENERO Y ABRIL DE 2021

5,676

\

= TOTAL DE LLAMADAS AL911

m |LAMADAS QUE REPRESENTAN UN DELITO EN CONTRA
DE LA MUIJER




De acuerdo a los datos de la pagina de
la Secretaria de Salud del Estado de
Quintana Roo, con corte al 7 de julio,
hay 34,848 casos positivos y 3,087
defunciones acumuladas. El 45.90% de
los casos confirmados se dieron en
mujeres y 54.10% en hombres.

Fuente: SESA Quintana Roo

PORCENTAJE DE CASOS CONFIRMADOS DE
COVID-19 QUINTANA ROO 2020

CASOS
CONFIRMADOS
MUJERES,

CAs0S 45.90%

CONFIRMADOS
HOMBRES,
54.10%



De acuerdo con la Direccion General de Epidemiologia de la Secretaria de Salud,
para la semana epidemiologica 52 de 2020, la razon de muerte materna (RMM)
fue de 82.6 defunciones por cada 100 mil nacimientos estimados, lo que

representé un incremento de 63.63 por ciento respecto a la misma semana de
2019.

Las entidades federativas que presentan una RMM mayor a la nacional son:
CDMX, Tlaxcala, Sonora, Michoacan, Edo. de México, Yucatan, Chiapas, Baja
California, Tamaulipas, Oaxaca, San Luis Potosi, Zacatecas, Tabasco, Nayarit,
Sinaloa, Guerrero, Chihuahua, y Quintana Roo con 82.6 defunciones por cada
100,000 habitantes.

Fuente: Secretaria de Salud, Direccion General de Epidemioldégica
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/604102/MMAT_2020_SE52.p
df
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https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/521458/MM_2019_SE52.pdf

Ante la contingencia por el COVID-19 se implementaron estrategias para continuar brindando
el acceso a los métodos anticonceptivos. En Chetumal Durante 2020, debido a la contingencia
por el COVID-19, se implementaron diversas estrategias para poder seguir brindando acceso a
los servicios de planificacion familiar sin exponer a la poblacién, subrayé la Secretaria de Salud
Alejandra Aguirre Crespo.

Como parte de estas acciones a las usuarias de estos servicios se les entregaron métodos
anticonceptivos para un lapso de 3 a 5 meses, ademas de que se realizé la promocion de los
métodos de una duracion 3 a 5 anos, enfatiz6. Hizo notar que como resultado de las
actividades de promocion se registraron un total de 12 mil 856 nuevas usuarias de métodos
anticonceptivos, con lo cual al cierre del 2020 se elevé a 80 mil 856 la cifra de usuarias activas
de planificaciéon familiar en el Estado. En este contexto indicé que de enero a diciembre del afio
pasado se otorgaron de manera gratuita en todas las unidades médicas de la Secretaria de
Salud (SESA) un total de 50 mil 551 métodos anticonceptivos.

Fuente: Coordinacidon General de Comunicacion, Entrevista a Secretaria de Salud Alejandra
Aguirre Crespo.

USUARIAS ACTIVAS DE PLANIFICACION FAMILIAREN EL
ESTADO DE QUINTANA ROO

TOTALDE USUARIAS ACTIVAS DE -

PLANIFICACION FAMILIAR EN EL ESTADO

USUARIAS ACTIVAS DE PLANIFICACION -
FAMILIAREN EL ESTADO

NUEVAS USUARIAS DE METODOS ' 12,856
ANTICONCEPTIVOS
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http://cgc.qroo.gob.mx/con-innovaciones-en-la-promocion-mas-personas-acceden-a-los-servicios-de-planificacion-familiar/
http://cgc.qroo.gob.mx/con-innovaciones-en-la-promocion-mas-personas-acceden-a-los-servicios-de-planificacion-familiar/

En Quintana Roo en el Reporte de Violencia Contra las Mujeres de Casos Reportados y Tipos
de Violencia 2020 del Sistema Estatal de Indicadores de Género del Instituto
Quintanarroense de la Mujer, nos da 34,077 casos totales de violencia contra las mujeres,
siendo el municipio de Benito Juarez con el mayor numero de casos con 16,227 y el
municipio de Lazaro Cardenas con el menor nimero de casos con 347.

De acuerdo con datos del Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad Publica
(SESNSP), en 2019 se presentaron 16 presuntos delitos de feminicidio, y en el periodo de
2019 se han presentado 15. En cuanto al nimero de presuntas victimas mujeres de trata de
personas, en 2019 fueron 20 casos mientras que En el 2020 hubo 23. En relacién a los
presuntos delitos de violencia familiar, para el periodo de 2019 el nimero de casos fue de
5,508 mientras que en el periodo del 2020 fue de 4,813.

Fuente: Sistema Estatal de Indicadores de Género del Instituto Quintanarroense de la Mujer

Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad Publica (SESNSP)

CONSEIO NACIONAL

CASOS DE VIOLENCIA CONTRA
LAS MUJERES EN QUINTANA ROO

MUNICIPIO CON MENOR
NUMERO DE CASOS LAZARO
CARDENAS

MUNICIPIO CONMAYOR
NUMERO DE CASOS, BENITO
JUAREZ

CASOS TOTALES DE VIOLENCIA
CONTRA LAS MUIJERES



https://seigen.iqm.gob.mx/index.php/plataforma/datos/17
https://www.gob.mx/sesnsp/acciones-y-programas/incidencia-delictiva-del-fuero-comun-nueva-metodologia?state=published
https://www.gob.mx/sesnsp/acciones-y-programas/incidencia-delictiva-del-fuero-comun-nueva-metodologia?state=published

En Quintana Roo en él 2020 y 2021, se han
adecuado las acciones para poder dar
educacion sexual reproductiva y hacer llegar
los métodos anticonceptivos en estos tiempos
de pandemia COVID-19, dichas acciones se
llevaron a cabo por el Grupo Estatal para la
Prevencion del Embarazo en Adolescentes
(GEPEA).

Campaia: Hablemos de Sexo
Difusion: redes sociales oficiales de la SEGOB
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Entrevistas en el marco de los
trabajos del Grupo Estatal Para la
Prevencion de embarazos en
adolescentes (GEPEA).

Difusion: radio y television del
Sistema Quintanarroense de
Comunicacion Social.
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Se implementaron estrategias para brindar informacion a las y los adolescentes de Secundaria y
Bachillerato por medio de plataformas digitales para impartirles Conferencias de Prevencion en el
embarazo adolescentes, a cargo del Grupo Estatal para la Prevencion de Embarazos GEPEA, con el objetivo

fomentar una cultura de la prevencion y autocuidado de la salud.

Tema de la reunién:

SALUD REPRODUCTIVAY i e o
METODOS ANTICONCEPTIVOS v

1D de el participante:

Embarazo y métodos
(Bachilleres 2 Chetumal)

Froen Wty Mk s Evryene
Mely Maday Moina Gomez 15 aos
Frem Eaing Oreioes o Everyerse
Maxtam, Qulntana o Extefaniy Karna Ordofies Contrans. 14

Octubre 2020 o

Fom W o oyt
Waleria Nicole Doranes Magadia, 15
atos

T Eetrent = O ore -
Type message here.

B P Esoibe s pais buscan ox I HOEE @0 @ f “mﬁ




Conversatorios “Hablemos de Salud Sexual vy
Reproductiva”, actividad a cargo del Grupo Estatal
para la Prevencion de Embarazo en Adolescentes
GEPEA, con la finalidad de conocer de forma
directa la percepcion de las personas, las y los
adolescentes, sobre las problematicas que trae
consigo la contingencia del COVID, asi como sus
propuestas de acciones que le corresponden al
gobierno para la Educacion Sexual integral, durante
la epidemia.
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“Capacitaciones sobre la disponibilidad de métodos

anticonceptivos”, esta actividad a cargo de Grupo
Estatal para la Prevencion del Embarazo en
Adolescentes (GEPEA) se realizo con el proposito de
adecuar las acciones para poder llegar a jovenes de
Bachilleres y capacitarlos sobre educacion sexual
reproductiva y hacer llegar los métodos
anticonceptivos en estos tiempos de pandemia
COVID-19.
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“Con el proposito de capacitar
para el autocuidado de la salud
a las internas del CERESO,
personal de la Secretaria de
Gobierno impartié una platica
sobre “Salud Sexual Integral”,
aplicando el protocolo de
medidas sanitarias de COVID-
19.




En Quintana Roo en él 2020 y
2021,

se han adecuado las
acciones para poder dar
educacion de violencia de genero
en estos tiempos de pandemia
covid-19, donde debido al
confinamiento se incrementado
la violencia de genero.
Conferencias: 2 de informacion
sobre los derechos de las
victimas de violencia sexual
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Conferencias de informacion sobre los derechos de las victimas de

violencia sexual
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Lic. Judith Areli Cornelio Ramos.
Directora del Regustr statal de Victimas
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Se implementaron canales de difusion accesibles a la poblacion a
través de plataformas digitales con el propdsito de impartir
"Platicas sobre Derechos Humanos” con el propdsito de crear una
cultura que promueva los derechos humanos y las libertades
fundamentales de los individuos o grupos que garantice el respeto y
la libertad de expresion, el derecho de audiencia y los derechos
humanos de las personas por medio de:

e Platicas virtuales sobre “Derechos Humanos”

 Campana de difusion por medio de twitter, Facebook, paginas de
SEGOB Y COESPO.
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11 DE JULIO
“Dia Mundial de la Poblacion”
Acciones que implemento la Secretaria de Gobierno

de Quintana Roo, en tiempos de COVID
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SECRETARIA DE GOBERNO

Fondo de Poblacidn de las Maciones Unidas

b+ Dato crioso:

EL 99% DE LAS VICTIMAS
DE ESTE DELITO SON  be

MUJERES ~

- DERE: DA LA EDUCACION
fsta eformacal CdigoPnal tiifea o deit d vioeci P e, £ SeXUALBRD
digital en el estado de Quintana Roo y muchos estados mas.

i tu caso ocorrid en otro estado, eseribe a a pagina de
Defensoras Digitales para saber qué puedes hacer.
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El objetivo de esta actividad es seguir capacitando a las mujeres para
desarrollar sus capacidades mediante un taller en linea, sobre
“Empoderamiento y Liderazgo de las Mujeres” para fortalecer su toma
de decisiones por medio de diversos temas en materia de

Liderazgo

Salud Sexual y Reproductiva en tiempos de covid

Participacion Politica de las Mujeres

Derechos Humanos de las Mujeres

Ley Olimpia

Prevencion de la Violencia
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“Campaina: Violencia de Genero”, se Implemento

canales de difusidn accesibles a la poblacion a través
de 4 medios electronicos: Twitter Facebook Pagina
oficial de el COESPO y Pagina oficial de la SEGOB,
con el Objetivo de Contribuir a fomentar una cultura
libre de violencia por motivos de género, que tenga
el propdsito de afectar o deteriorar el goce completo
de los derechos y libertades fundamentales de las
mujeres.
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La “Campaina: de Educacion y Comunicacion en Poblacion”, son

efemérides que se elabora en base al calendario de fechas
conmemorativas del CONAPO y el Fondo de las Naciones Unidas,
con el propdsito de dar a conocer fechas de interés, su origen y
logros a través del tiempo, de igual manera se proporcionan datos
estadisticos, mundiales, nacionales y estatales del tema a difundir,
por lo que se Implementd canales de difusion accesibles a la
poblacion a través de 4 medios de difusion: Facebook, Twitter,
Pagina oficial de el COESPO y Pagina oficial de la SEGOB.
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El primer Dia Internacional de la
Mujer conmemoré una manifestacion
de ftrabajadoras realizada en
Nueva York, en 1857, aunque el
suceso que marca la celebracion
moderna fue el incendio en una

fabrica en esa misma ciudad, el 25

de marzo de 1911.
08 DE MARZO

DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER

® aro

gob.mu/seq: n SecretarioGobQRoo n SEGOBQR

Muchas han sido las mujeres revolucionarias, unidas y solidarias, impulsoras de
cambios que transforman sociedades y traspasan fronteras. #8M2021...
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